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Prefacio  
Desde que era una niña, me he interesado por los antiguos romanos y sus mitologías. Todo 
el mundo conoce la historia de Hércules y la fuerza, que él es el hijo del poderoso Zeus, y 
que derrotó a un montón de monstruos míticos en sus misiones. 
Una vez fui a estudiar en la Academia de Arte y Diseño en los Países Bajos, donde parte de 
nuestro plan de estudios fue el estudio sobre el arte romano y la arquitectura. Roma es una 
ciudad llena de cultura rica como se ve en sus obras de arte. Roma es donde la historia está 
literalmente en las calles. Visitar Roma es como tener una gran clase de historia, donde las 
ayudas visuales son tan grandes como la vida misma y tan antigua como el tiempo 
inmemorial. 
Roma es una ciudad que ha estado en mi corazón el momento en que comenzó a latir. Me 
gusta caminar a través de ella, respirando en ella y escribir sobre ella. Roma es una ciudad 
en la que hay tantas cosas que hacer y explorar, que siempre hay cosas nuevas para 
encontrar. 
 

  
Hay tantos lugares hermosos y edificios en Roma, pero mis principales favoritos absolutos 
son: 
 
•El Coliseo 
• Basílica de San Pedro y la vista de Roma desde la cúpula 
• La colina del Palatino 
• Castillo de Sant'Angelo y el puente del Ángel 



Aparte de las vistas y la historia detrás de ella, la cocina italiana es una cosa que 
absolutamente no debe perderse. A todos nos gusta la pizza y diferentes maneras de cocinar 
la pasta, pero cómo lo hacen en Roma es, simplemente, increíblemente deliciosa. 
Uno de mis platos italianos favoritos personales es el Gnocchi que son albóndigas hechas 
de masa de papa. Cuando estés en Roma, sin duda recomiendo encontrar un auténtico 
restaurante italiano que le servirá la mejor y más auténtica cocina italiana, con una 
atmósfera romana. 
No necesita ser lujoso y caro. En realidad, hay un montón de restaurantes familiares que 
visitan los locales y los turistas descubren. Estos lugares son minas de oro, ya que 
representan todo lo que es la cocina italiana sin tener que pagar demasiado. 
 
Hice un sitio web acerca de Roma www.monumentosderoma.es, que describe los diferentes 
sitios completo con instrucciones sobre cómo llegar allí. He recibido un montón de buenos 
comentarios y mensajes de correo electrónico y esto es lo que he escuchado con mayor 
frecuencia: "Yo estaré en Roma en pocos días. Qué lugares debo ver? "Es debido a esa 
pregunta recurrente que se me ocurrió este libro electrónico. 
 
Esto está pensado para que cualquiera pueda hacer sacarle el máximo provecho en su visita 
a Roma incluso sólo con un tiempo limitado. Para una ciudad tan grande, que desborda con 
muchos lugares para ver, es muy difícil para un viajero elegir sólo algunos. 
 
Roma tiene mucho que ofrecer y usted no lo disfrutaría si fuera a todos los sitios en sólo 
dos días. En lugar de ello, recomiendo que usted escoja algunas cosas buenas y disfrute de 
cada una de ellas. De esta manera, tendrá todas las razones para volver a Roma y disfrutar 
de Italia por segunda vez. 
 Buon divertimento!   



Día 1: Llegada a Roma (viernes)  
Dado que este es el primer día, nos centraremos en la forma en que se llega a Roma. Si 
viaja en avión como lo hacen la mayoría de los viajeros, aterrizará en cualquiera de los dos 
aeropuertos. A partir de ahí, lo más probable es que viaje a su hotel o dondequiera que 
usted haya planeado quedarse. El momento de su llegada al aeropuerto camino hacia el 
centro de la ciudad ya es su primera gira de Roma. Ya sea que esté en el día o por la noche, 
siempre será un emocionante primer viaje. 
 

  
Aeropuerto de Fiumicino  
El aeropuerto internacional Leonardo Da Vinci, o conocido como el aeropuerto de 
Fiumicino por la población local, es el aeropuerto más grande de Roma. También es el 
sexto aeropuerto con más tráfico en Europa. Se encuentra en el suroeste de Roma, a unas 22 
millas de la zona turística. 
 
Una de las mejores cosas sobre el aeropuerto de Fiumicino es que está conectado a la 
ciudad en tren. El Leonardo Express está disponible en la terminal del aeropuerto, y se trata 
de un paseo de 30 minutos al centro de la ciudad. Tomar el tren es más caro, pero es 
definitivamente más rápido. El Leonardo Express sale del centro de la ciudad cada media 
hora. 
 
También hay un servicio de transporte disponible, llamado Terravision pero el viaje dura 
mucho más tiempo. Para aquellos que quieren tener un viaje más personalizados, también 
hay taxis en el aeropuerto. 
 
Durante el viaje, usted puede sentarse junto a la ventana y tomarse un tiempo para apreciar 
la vista. También puede utilizar este tiempo para descansar, para que cuando llegue a la 
ciudad, esté bien descansado para ir a explorar. 
 
 
 
 



Aeropuerto de Ciampino  
El G.B. El aeropuerto internacional de Pastine es también conocido como el aeropuerto de 
Ciampino. Situado al sureste de Roma, que es de aproximadamente 9 millas del centro de la 
ciudad. Si se utiliza el vehículo en una aerolínea de bajo coste, muy probablemente va a 
aterrizar en el aeropuerto de Ciampino. 
 
A diferencia de la Fuimicino, no hay tren directo desde el aeropuerto a la ciudad. El 
servicio de transporte Terravision está disponible para ciertas aerolíneas. Otra opción para 
llegar al centro de la ciudad es tomar un autobús hasta la estación de metro en Anagnina. A 
partir de ahí, se puede coger el metro de la línea A a la estación de Termini. Se trata de un 
viaje directo de 30 minutos. 
 
Al tratarse de comodidad, los autobuses son mejores opciones. Por un lado, el equipaje se 
puede colocar debajo del autobús, y las sillas son más cómodas. Cuando se toma el tren, 
usted tiene que ser consciente de su equipaje. Los autobuses son más caros en comparación 
con el tren, pero vale la pena el pago sobre todo si se viaja con niños y un montón de 
equipaje. 
 

  
Las siguientes son las aerolíneas con vuelos a Roma. Puede comprobar sus horarios de 
vuelo específicos en sus sitios web. 
 
-Barcelona el Prat -> Rome Fiumicino 
-Madrid Barajas -> Rome Fiumicino + Rome Ciampino 



-Palma de Mallorca -> Rome Fiumicino + Rome Ciampino 
-Malaga Costa del Sol -> Rome Fiumicino 
-Alicante-Elche -> Rome Fiumicino 
-Bilbao -> Rome Fiumicino 
-Menorca -> Rome Fiumicino 
-Santader Seve Ballesteros -> Rome Ciampino 
-Santiago -> Rome Fiumicino 
-Sevilla -> Rome Fiumicino 
-Valencia -> Rome Fiumicino + Rome Ciampino 
-Vigo -> Rome Fiumicino 
 
A su llegada al centro de la ciudad, lo primero que debe hacer es registrarse en su hotel o 
donde quiera que usted haya planeado quedarse. Consulte con su hotel para el ingreso y 
salida, así como otra información importante. Justo después de que haya dejado sus maletas 
en el hotel, descanse un poco. Pero no se tome demasiado tiempo, porque es el momento de 
ir a explorar! 
 
No importa si todavía es de día o de noche, las atracciones fantásticas le van a quitar el 
cansancio. Roma tiene un ambiente sofisticado pero muy relajado - perfecto para una 
escapada de vacaciones. 
  



Día 2: Ciudad del Vaticano  
Ciudad del Vaticano es una de las atracciones más famosas de Roma. Al ser el centro del 
catolicismo romano, la Ciudad del Vaticano recibe a más de 17.000 turistas todos los días 
de todo el mundo. Aunque se encuentra dentro de la ciudad de Roma, el Vaticano es un 
país independiente, por lo que es el país más pequeño del mundo. A pesar de ser ellos el 
país más pequeño cuando se trata de superficie terrestre, la Ciudad del Vaticano es 
definitivamente importante cuando se trata de la historia, la cultura y el arte. Los Papas han 
gobernado durante siglos y las magníficas estructuras son tan elaboradas como las alas de 
una mariposa y tan antigua como la religión misma. Es realmente sorprendente cómo todos 
estos han sido conservadas todos estos años. 
 
Si viene a visitar Roma, Ciudad del Vaticano es un lugar que no debe perderse. Cuando este 
en el Vaticano, tómese el tiempo para visitar los museos del Vaticano incluyendo la Capilla 
Sixtina y la Basílica de San Pedro. 
Una cosa que también no debe perderse cuando esté en el Vaticano es el Castel Sant 
'Angelo y la cúpula de la basílica de San Pedro. Cuando esté en la parte superior del Castel 
Sant 'Angelo o en la cúpula de la basílica, verá la maravillosa vista de Roma y Ciudad del 
Vaticano. 
 
Los museos del Vaticano  
Los museos del Vaticano fueron fundados por varios papas porque querían que las vastas 
colecciones de arte estén abiertas para el público. Entre el sitio famoso de los museos del 
Vaticano está la Capilla Sixtina, donde el artista y arquitecto Miguel Ángel pintó en su 
techo su famosa "La Creación”. 
 
La primera cosa que hay que saber sobre la Ciudad del Vaticano es que los museos del 
Vaticano (que son la principal atracción) están cerrados los domingos. Sin embargo, se 
puede asistir a cualquiera de la serie de masas a partir de las 9:00 AM. Cada último 
domingo del mes, el Museo del Vaticano está especialmente abierto y es gratuito. 
 
La segunda cosa importante a saber es que la cola para la entrada le llevará más de una 
hora. Si se alinean en la media tarde, las colas son más cortas pero de nuevo, que sólo 
tendrá una hora restante o dos para visitar el museo. Esto definitivamente no va a ser 
suficiente, ya que hay muchas cosas que ver. Para apreciar todo el recorrido, hay que 
dedicarle  más tiempo. 
 
Sin duda, es bastante conveniente comprar las entradas en línea y antes de tiempo. Esto es 
más caro, pero al menos se puede omitir la larga cola. Entradas online 
 
El precio para adultos es de € 16,00 ($ 21,00). Los niños menores de 6 años de edad entran 
gratis. El horario de visita es de lunes a sábado. Abren a las 9:00 am y cierran a las 6:00 
PM. Los billetes se pueden comprar hasta las 4:00 PM solamente. 
Dirección: 
Viale Vaticano 165, Vaticano 
Horario de visita: 



Las 9:00 AM a 6:00 PM 
Entrada: 
El precio completo (adultos mayores de 18 años): € 16 
Reducida (niños de entre 6 a 18 años): € 8 
Escolar (primaria, secundaria y escuelas secundarias): € 4 
Gratis para niños menores de 6 años de edad 
 

  
Nota: Los museos del Vaticano están cerrados los Domingos! 
 
Plaza de San Pedro y la Basílica   
La Plaza de San Pedro fue diseñada por Lorenzo Bernini y la construyó entre 1656 y 1667. 
Un obelisco se encuentra a (cuántos pies?) de altura en el centro de la plaza y hay dos 
fuentes idénticas en los laterales. Las estructuras de Bernini crean un efecto simétrico a la 
plaza. Es en la plaza donde la Bendición  Pascua  Papal ocurre. Este es también el lugar 
donde se lleva a cabo la canonización. 
 
La basílica que conocemos hoy en día no es la original construida en el Vaticano. Era más 
pequeña y es por eso que decidieron reconstruirla en 1506. Cinco arquitectos diferentes 
trabajaron en la realización de la basílica. 
 



Una vez que entre en la basílica, quedará impresionado por el esplendor de la intrincada 
obra de arte. Todos los techos, paredes y pisos están llenos de mosaicos muy bien creados, 
esculturas y otras decoraciones artísticas que no sólo son grandiosas pero también 
simbólicas. 
 

    
La basílica de San Pedro es gratuita. Sólo la subida a la cúpula tiene un derecho de entrada. 
Usted puede optar por tomar las escaleras o tomar el ascensor. Es una buena subida si se 
encuentra en buenas condiciones. Usted puede mirar de cerca los mosaicos y se puede pasar 
por las ventanas que proporcionan una vista espectacular del Vaticano y Roma. Esta es la 
vista que a menudo se ve en las fotografías. 
 
La basílica está abierta diariamente de 7:00 AM a 7:00 PM. No se puede visitar la cúpula 
cuando hay una ceremonia en proceso. 
 
Nota:  

Si desea visitar la basílica, asegúrese de recordar vestirse 
adecuadamente. Se implementan códigos estrictos de vestimenta. Esto 
se aplica tanto a hombres como mujeres. No se permiten hombros 
descubiertos o camisetas sin mangas. 
 
Nada de pantalones cortos o faldas que están por encima de la rodilla. 
Si se le olvida y se viste con los hombros descubiertos, hay un montón 
de vendedores ambulantes que venden pañuelos de colores. Recuerde 
que debe negociar sobre el precio. 
 
 
 

 



  
Castel Sant 'Angelo  
Construido como un mausoleo para el emperador romano Adriano y su familia, Castel Sant 
'Angelo se mantiene grande desde su finalización en el año 139 AD. Con los años, esto se 
convirtió en una fortaleza y tumba sólida utilizada por el Vaticano y desde 1870, se 
convirtió en un museo. 
 
El puente del Ángel fue construido para el Castel Sant 'Angelo. La leyenda cuenta que 
cuando la plaga llegó a Roma, el Papa Gregorio rogó a Dios que ponga fin a la misma. Sus 
oraciones fueron escuchadas y el Arcángel Miguel apareció. Después de eso, Roma fue 
liberada de la peste. Hoy, una estatua de San Miguel se encuentra en el Castel Sant 'Angelo. 
 
Dirección: 
Lungotevere Castell 50, 00193 Roma 
Horas de visita: 
Abril a septiembre 9,00-19,30 
Octubre a marzo 9.00 a 14.00 horas 
Entrada: 
El precio completo € 8,50 
tasa de estudiantes (18-25 años) € 6,00 
 



  
Direcciones  
Del Metro a los museos del Vaticano 
 
• Bajar en la parada de metro Ottaviano San Pietro 
• Caminar por Via Ottaviano 
• Doble a la derecha en la Piazza dei Risorgimento, Via Leone IV 
• A la izquierda en Viale Vaticano 
 
Desde los museos del Vaticano a la plaza de San Pedro y la Basílica 
 
• A partir de Viale Vaticano, gire a la derecha Via Leone IV 
• En la Piazza del Risorgimento, gire a la derecha en Via di Porta Angelica 
• Al entrar en la plaza de San Pedro ya se pueden ver los pilares cuadrados elevándose a 
través de las aberturas en el medio 
 
De San Pedro a Castel San't Angelo 
 
• Caminar por la calle de la Vía de la Conciliazione, a continuación, se encontrará 
caminando en el Castel y Ponte Sant 'Angelo. 
 
 
 
 



Ruta: 
 

  1 Bajar en la parada de metro Ottaviano San Pietro 
2 Camine por Via Ottaviano y vaya a la derecha en la plaza de la Via Leone IV 
3 Ir a la izquierda a Viale Vaticano 
4 Museo del Vaticano 
5 Vuelva de nuevo a Via Leone IV e ir a la plaza a la derecha en Via Porta Angelica 
6 Pilares de la entrada Sint Pieters plaza y visitar la Basílica de San Pedro 
7 Siga via della Conciliazone a 
8 Castillo Ángeles 
  



Día 3: El casco antiguo  
Hace décadas y siglos, la colina del Palatino, el Foro Romano y el Coliseo eran el centro de 
la civilización romana. Al visitar el casco antiguo, se puede ver y sentir Roma como lo fue 
en los viejos tiempos. El Palatino sirvió de residencia de los diferentes emperadores 
romanos. El Foro Romano era el centro para el comercio. El Coliseo fue su forma de 
entretenimiento, donde las batallas se llevaban a cabo entre gladiadores y animales. 
 
Hoy en día, estos tres sitios se conservan para que miles de turistas los vean todos los días. 
Durante la visita al casco viejo, se puede comprar un billete combinado para los tres sitios 
principales. Para ver Roma como lo era antes - es una de las mejores cosas que hacer 
durante su visita a Roma. Es como estar en una clase de historia, donde las ayudas visuales 
son tan grandes como la vida misma. 
 
Comenzamos nuestro paseo en la colina del Palatino ya que la línea de entrada es más 
corta. Así que compra su combo-entrada aquí, y usted no tendrá que pararse en la fila 
cuando visite el Coliseo y el Foro Romano. 
 
Monte Palatino  
Construido sobre siete colinas con los Montes Palatinos como su centro, Roma se ha 
elevado. El Palatino es quizás menos conocido en comparación con el Coliseo y el Foro 
Romano, pero no es menos interesante. En mi opinión, es uno de los sitios más bonitos de 
la historia de Roma. 
 
En esta misma colina era donde varios emperadores construyeron sus palacios y templos. 
La leyenda cuenta que en una de las cuevas de Monte Palatino es donde Rómulo y Remo 
fueron amamantados por la loba. Se dice que Rómulo fundó Roma cuando creció. 
 
Visita la Casa de Augusto, la cabaña de Rómulo y Remo y las excavaciones Palatinas. 
Vaya de paseo por el jardín botánico en la parte norte-occidental de la colina y conseguirá 
una muy buena vista de la ciudad. Llamado el jardín Farnese, fue construido por Alejandro 
Farnesio en 1550. 
 



  

  
 
 



Dirección 
 
La entrada al Monte Palatino está situado en la calle Via di S. Gregoria 30. 
 
Coliseo  
El Coliseo ha sido el símbolo de Roma. Cuando se dice "El Coliseo", no pienso en otra 
cosa que Roma. Se ha dicho que cuando caiga el Coliseo, Roma caerá también. Sin 
embargo, el Coliseo sigue en pie a pesar de las ruinas que le precedieron. 
 
El Coliseo fue construido estratégicamente en la parte superior de la Casa Dorada de 
Nerón, justo en el centro de Roma. Nerón era un emperador que no fue amado por el 
pueblo. Haberla construido en su casa de oro significaba que la tierra sea devuelta a las 
personas. 
 

  
La historia del Coliseo contradice la grandeza de sus columnas y arcos. Dentro de esta gran 
estructura era donde miles de personas a las que se juzgaron por la sociedad como 
delincuentes murieron. Era donde los gladiadores luchaban por sus vidas contra los 
animales salvajes. Era donde se derramaba sangre cada vez, la multitud rugían de 
exaltación. 
 
El Coliseo sufrió muchas reparaciones importantes después de que el anfiteatro fue 
golpeado por terremotos, relámpagos y un incendio. El dominio creciente del cristianismo 
en Roma dio lugar al cese de las luchas sangrientas. Finalmente en 1749, el Papa Benedicto 



XIV ordenó una cruz para ser colocado en el centro de la arena para conmemorar a los 
mártires que murieron luchando en el Coliseo. 
 

    
Una de las características más distintivas del Coliseo es cómo el sonido hace ecos claros 
alrededor de sus paredes. Si uno se sienta en la parte superior de las gradas, todavía se 
puede entender exactamente lo que se dice en el escenario en el centro. 
Horas de visita 
Invierno: Abierto diariamente de 9:00 am a 3:30 pm 
Verano: Abierto diariamente de 9:00 AM a 7:00 PM 
 
Dirección 
Piazza del Colosseo 
Dentro del Coliseo 
 
Foro Romano  
El Foro Romano es un paisaje de ruinas. Desde la calle, usted tendrá una bonita vista de las 
operaciones que tuvieron lugar aquí en el pasado. Además del comercio, el Foro Romano 
era también el lugar donde se produjeron importantes acontecimientos políticos y 
religiosos. En la antigua Roma, todos vinieron al Foro Romano. Un incendio durante el 
siglo 3 dC destruyó una gran parte de los edificios en el Foro Romano. Los saqueos y los 
desastres naturales que ocurrieron en los últimos años han contribuido a su decadencia. 
 



  
Para ir al Foro Romano, es recomendable comprar un boleto combinado que incluirá la 
Monte Palatino y el Coliseo. Compra tus entradas en la entrada lateral del Monte Palatino, 
donde la cola es más corta. Al escribir esto, el precio del billete es de 12 € ($ 15,50).  
 
Por supuesto también puedes comprar tu boleto en línea 
 
Horas de visita 
Invierno: Abierto diariamente de 9:00 am a 4:30 pm 
Verano: Abierto diariamente de 9:00 am a 6:30 pm 
 
Dirección 
Via dei Fori Imperiali 
Foro Romano 
 
El monumento de Víctor Emanuelle II  
Si vas directamente a través de la salida del Foro Romano, llegará directo a los Museos 
Capitolinos. A la izquierda hay una iglesia, y en la parte trasera está el monumento de 
Víctor Emanuelle II. Le recomiendo que tome las escaleras y camine hacia arriba. Así usted 
estará en la parte superior del monumento y tendrá una hermosa vista de Roma. 
 
Este monumento es también conocido como el Altare della Patria (Altar de la Patria) e Il 
Vittoriano (para celebrar la victoria), en honor a la primera clase de la Italia unificada. El 
edificio es de mármol blanco y en la plataforma, hay una terraza con una vista agradable 



donde se puede beber y comer su almuerzo. El café es un verdadero ganador no sólo porque 
es hermoso, pero también porque es de precio muy razonable. 
 

  
Por sólo 7 € ($ 9), se puede dar un paso más y entrar en la terraza Cuadrigas para una 
espectacular vista panorámica de Roma. 
 
Horas de visita 
Invierno: Abierto todos los días de 9:30 am a 6:30 pm (hasta las 7:30 PM el fines de 
semana de viernes a domingo) 
Verano: Abierto todos los días de 9:30 am a 7:30 pm (hasta las 11:30 pm los fines de 
semana de viernes a domingo) 
 
Dirección 
Piazza Venecia 
 
Vista desde Victor Emanuelle II       Monumento de Victor Emanuelle II 
 
Museos Capitolinos  
Si tiene suficiente tiempo, es muy recomendable que visite a los Museos Capitolinos. Los 
museos incluyen tres edificios diferentes, donde se puede ver una historia elaborada de 
Roma. exhibiciones arqueológicas van desde los frescos de la inscripciones estatuarias para 
muchas más colecciones tan antiguas como el tiempo. También tienen una muestra de la 



época del Renacimiento. El museo cierra a las 8:00 pm, así que le da tiempo suficiente para 
tomar una visita. 
 
 

  
Horas de visita 
Martes a Domingo: 9:00 am a 8:00 pm 
Diciembre 24/31: 9:00 am a 2:00 pm 
Lunes por, Enero 1 y 1 de Mayo: Cerrado 
 
La entrada (a partir de la escritura) 
Precio completo: € 12 ($ 15,50) 
 
Dirección 
Musei Capitolini, la Piazza del Campidoglio 
 



  
Ruta  

 



 
1 Bajar en la estación de metro de Circo Massimo y caminar hacia 
    el arco de Contantjne / Coliseo 
2 Ir a la Monte Palatino. La entrada está a la izquierda (Compre un boleto combinado) 
3 Deja el Monte Palatino en la salida norte y visite el Coliseo 
4 Deje el Coliseo y vaya al Foro Romano. Entrada lateral derecha 
5 Deje el Foro Romano en la salida hacia el sur. 
6 Siga las grandes escaleras hacia arriba. Manténgase a la derecha y entre en el monumento 
a Vittorio Emanuelle II (de la parte posterior) 
7 Si vuelve y luego va a la izquierda verá los Museos Capitolinos 
  



Día Opcional Aquí hay otras grandes sugerencias sobre cómo pasar sus días restantes en Roma. 
 
Piazza del Popolo  
Para entrar en la Piazza del Popolo, uno debe pasar por la puerta del Muro Aureliano. Esta 
gran plaza urbana cuadrada significa literalmente la Plaza del Pueblo en Inglés. En esta 
plaza están las iglesias gemelas de Santa Maria en Montesanto y Santa Maria dei Miracoli. 
Estas iglesias son tan similares y aún así diferentes. Se parecen entre sí en términos de 
estructura, pero se diferencian en detalles. 
 
Villa Borghese  
La Villa Borghese es un hermoso parque donde cualquier persona sin duda disfrutará de 
caminar. Siendo uno de los parque públicos más grandes de Roma, hay muchas cosas que 
hacer en Villa Borghese. Se pueden alquilar bicicletas y botes de remos, si así lo desea. Se 
recomienda la reserva de entradas para la villa. La Galería de Arte Moderno está también 
en el área del parque, donde se pueden ver colecciones de arte moderno desde el siglo 17 
hasta mediados del siglo 20. 
Galería Villa Borghese                   La Galería de artes modernos 
Monumento griego en los jardines de la Villa Borghese 
 
Por supuesto también puede comprar un billete con antelación en línea 
 

    



  
Piazza di Spagna  
Al final del día, en Roma, se puede sentar en los famosos Escalones Españoles en la Plaza 
de España. Relajarse y disfrutar de comer un helado. Agarrar un libro y disfrutar de un 
refrigerio. Por la noche, la plaza está especialmente bien iluminada En la plaza, se 
encuentra la Fuente de la Barcaccia, una de las obras de Bernini. 
Un desfile de moda famosa se lleva a cabo en la Plaza de España una vez cada hora de 
verano. El área alrededor de la Piazza es una buena manera de empezar su carrito de Roma 
ya que la mayoría de las tiendas de prestigio se encuentran allí. 
 
Descripción de la ruta:  
En la Piazza del Popolo  
Bajar en la parada de metro Flamingo. A la izquierda, usted puede ver la puerta de entrada 
a la Piazza del Popolo. A la derecha hay otra puerta de enlace para el otro gran parque de 
Villa Borghese. 
 
Piazza del Popolo - Parque Villa Borghese  
Usted simplemente tiene que cruzar la calle! 
Entrada al parque Borghese desde la Piazza del Populo 
 
Villa Borghese – Piazza di Spagna 



 
Cuando camine a través del parque, usted llegará a la Iglesia Francesa. Baje las escaleras y 
al pie de esta está la Piazza di Spagna (Plaza de España). 
  



--- Otras ideas ---  
Si a usted le ha encantado Roma, estas son otras sugerencias dónde puede ir si todavía tiene 
tiempo. 
 
• Fuente Trevi 
 
Una de las famosas fuentes en el mundo es la Fuente Trevi. Tiene 86 pies de alto y 50 
metros de ancho, es también la fuente barroca más grande en la ciudad. La leyenda local 
dice que si tiras una moneda en la fuente, seguramente volverá a Roma. 
 
• Panteón 
 
El Panteón de Roma se dice que se construyó para todos los dioses de la Antigua Roma. La 
palabra misma significa "dios." Todos estos años, el Panteón se rige como un edificio fuerte 
que representa la fuerza de la civilización romana. 
 

  
• Plaza Navona 
 
Otra plaza en Roma, donde se puede encontrar otra famosa fuente en su centro, es La 
Fuente de los Cuatro Ríos de Bernini. Esta fuente con un obelisco en su centro ha sido 
presentado en Ángeles y Demonios, una adaptación cinematográfica de la controversial 
novela de Dan Brown. Muchos acontecimientos históricos ocurrieron en la Piazza Navona. 
 



Si viaja con niños, una buena manera de mantener su interés es alternar excursiones de arte 
y cultura alternas con un día de descanso y esparcimiento. Puede hacer esto al ir a: 
 
- Parques acuáticos como el aguamarina Félix e Hydromania 
- Rainbow Magic Land 
- Zoológico Bioparco 
- Zoomarine 
- Ostia Antica 
- Tivoli 
 

   



Día 4: Día de salida  
Su último día en Roma es el día de su salida. Usted probablemente estará demasiado 
ocupado empacando y asegurándose de que nada se quede atrás. También tiene que dejar 
tiempo suficiente para dejar el hotel y viajar al aeropuerto. Lo mejor es llegar al menos 3-4 
horas antes al aeropuerto para que no tenga que correr a toda prisa. Si usted llega rápido 
para ingresar su equipaje en el aeropuerto, también tendrá tiempo suficiente para compras 
de último minuto en las tiendas de los aeropuertos. 
En el camino, puede disfrutar del mismo transporte que usó cuando llegó. 
Aeropuerto de Fiumicino 
• Terravision Shuttle 
• Leonardo Express 
 
Aeropuerto de Ciampino 
• Tren al metro Anagnia y autobús al aeropuerto 
• Transportes Terravision 
 
Consejos y trucos  

  
Consejo # 1 
Tiene previsto permanecer en el metro durante la duración de su viaje a Roma? Mejor 
compre una tarjeta de metro para varios días. Puede comprarse en las máquinas 
expendedoras de boletos en la oficina de la estación Termini. Esto funciona con cualquier 
tarjeta de débito común. 



 
Consejo # 2 
Si el Papa está en la ciudad, de vez en cuando bendice a los visitantes de la plaza de San 
Pedro desde la ventana de su oficina todos los domingos a las 12:00 horas. 
 
 
Consejo # 3 
Cafés y restaurantes cercanos a las atracciones turísticas más populares son a menudo 
"escenarios turísticos." Aléjese un poco y encontrará muchas tiendas italianas que están 
mucho mejores (y más baratas!) 
 
Consejo # 4 
Lleve protector solar. Pero asegúrese de llevar botellas de menos de 100 ml. Aduanas 
podría bruscamente tirarlo a la basura porque los líquidos mayores a 100 ml no están 
permitidos en el avión. 
Consejo # 5 
En el Palatino y el Foro Romano, no se pueden comprar bebidas o cualquier tipo de 
refrigerio. Sin embargo, existen cuencas en todo lado (las reconocerá a causa de las grúas) 
llenass de agua potable disponible gratis para los turistas. 
  



Epílogo  
Hay tanto que ver y hacer en Roma. Un fin de semana puede ser increíble, pero usted 
merece sacarle más provecho a Roma. Sólo piense en las innumerables fuentes, las miles de 
iglesias, cientos de museos, y el valor de tiempo de toda una vida mientras se hace historia - 
Roma lo mantendrá regresando por más. 
 
Cada edificio, cada pintura, cada puente y cada cafetería – no querrá perderse nada en 
Roma. Pero ya que no puede hacer todo en un fin de semana, usted tiene que tomar 
decisiones. Espero que este libro le haya ayudado en la planificación de su corto viaje a 
Roma. 
 
Me encantaría escuchar acerca de su viaje a Roma y lo que piensa de esta guía electrónica. 
Cuénteme sus historias y compartamos ideas sobre viajes a Roma en 
Angelina@romesightseeing.net o contáctenos o denos un like a través de nuestra página de 
Facebook http://www.facebook.com/sightseeinginrome 
Yo la pasé muy bien en Roma. 
 
Ciao, 
 
Angelina 
 
PD: Quiere saber aún más sobre Roma? Venga y visite nuestro sitio web y lo llevaremos  
allí  www.monumentosderoma.es 
 

 


